
 

Wertvolle Kompositionen: Vitamine, 
Mineralien und andere Nährstoffe

Unter dieser Rubrik haben wir ein Angebot solcher Produkte erstellt, die nicht 
nur einzelne Wirkstoffe enthalten, sondern Mischungen aus mehr als einem 
Wirkstoff. Ziel war es, Kompositionen zu schaffen, um Ihnen damit die 
Auswahl benötigter Mikronährstoffe zu erleichtern. Es gibt etwa 40 mehr oder 
weniger essentielle Mikronährstoffe, die der Körper benötigt. Vitamine, 
Aminosäuren, Mineralien, essentielle Fettsäuren und Bioflavonoide braucht 

der Körper in einem ausgewogenen Verhältnis. Unsere Zusammenstellungen sind deshalb 
wissenschaftlich abgesicherte "ortomolekulare Kunstwerke".

  

DRL99: Set: Fit ab 50 - Preis: 49,90 €
Eine Komposition mit einigen der wichtigsten Vitamine und 
Mineralien. Unterstützt die Nährstoffversorgung für Menschen ab 50.

Mit der Komposition der 3 Produkte "Fit ab 50" bieten wir Ihnen mehr als nur einfach 
Vitamine.  Das Konzept "Fit ab 50" ist das Meisterstück aus unserer Nährstoffküche: 
Wir haben es bei dem Konzept 50 Plus mit einem hochkarätigen Produkt zu tun, mit 
weitgehend natürlichen Inhaltsstoffen. Bei der Komposition wurde auf eine optimale 
Zusammenstellung aller Komponenten geachtet.

Je eine Dose Fit ab 50: C-Plus, Fit ab 50: MultiBasic, Fit ab 50: Anti Ox Age

mehr Informationen
  

DRL12: Fit ab 50: C-Plus - Preis: 19,90 €
Die Vitamine C und D, kombiniert mit Calcium, Magnesium und weiteren 
Antioxidantien.

Dieses Produkt „Fit ab 50 – C-Plus“ ist ein Bestanteil unseres „Konzept 50 Plus“. Es 
enthält Zellnährstoffe und Zellschutzstoffe. Zu den Inhaltsstoffen gehören die 
Mikronährstoffe Vitamine, Mineralstoffe, Spurenelemente, Aminosäuren, mehrfach 
ungesättigte Fettsäuren, Enzyme und verschiedene pflanzliche Schutzstoffe – 
sogenannte sekundäre Pflanzenstoffe.

mehr Informationen
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DRL13: Fit ab 50: MultiBasic - Preis: 19,90 €
Eine Komposition aus Vitaminen und Mineralstoffen mit optimaler 
Bio-Verfügbarkeit.

Dieses Produkt „Fit ab 50 – MultiBasic“ ist Bestanteil unseres „Konzept 50 Plus“. Es 
enthält natürliche Zellnährstoffe und Zellschutzstoffe. Dieses hochwertige Produkt 
besteht zunächst aus den Mineralstoffen Zink, Eisen, Mangan und Kupfer. Weiter 
haben wir die Vitamine C, E, B1, B2, B6, B12, D3, E und K hinzugefügt. Ergänzt wird 
diese Komposition um Coenzym Q10, Inositol, Cholin, Pantothensäure, Betacarotin, Folsäure und 
Biotin. In einer modernen Komposition sollten auch Bioflavonoide enthalten sein: Kurkuma, 
Studentenblumenextrakt, Tomatenextrakt, Pfefferextrakt, Heidelbeerextrakt, Lutein, Zeaxanthin 
und Lycopin.

mehr Informationen
  

DRL14: Fit ab 50: Anti Ox Age - Preis: 19,90 €
Antioxidantien gegen freie Radikale.

Dieses Produkt „Fit ab 50 – Anti Ox Age“ ist Bestandteil unseres „Konzept 50 Plus“. 
Dieses Produkt besteht zunächst aus den Mineralstoffen Zink, Selen und Chrom – 
wertvolle Mineralien zur Ergänzung der beiden ersten Produkte dieser Reihe. Weiter 
haben wir die Vitamine C, E und D hinzugefügt. Ergänzt wird diese Komposition um 
Coenzym Q10, Betacarotin, OPC und Spirulina. In einer modernen Komposition dürfen 
Bioflavonoide nicht fehlen: Grünteeextrakt, Carnosin, Citrusbioflavonoide und Quercetin.

mehr Informationen
  

NTP64: Nature Power Superfood - Preis: 59,00 €
Supernahrung mit Gemüse, Obst, Pilzen, Sprossen und Greens aus 
ungespritztem Anbau

Superfood ist eine umfassende Nahrungsergänzung im Pulverform mit Vitaminen, 
Mineralstoffen, Spurenelementen, Antioxidantien und anderen bioaktiven Stoffen aus 
pflanzlichen Quellen: Gemüse, Obst, Pilze, Sprossen und sog. Greens (Spirulina, 
Chlorella, Brennnessel, Weizengras- und Gerstengrassaft). Es besteht zu fast 100% aus 
ungespritzten (und koscheren) Zutaten. Alle Zutaten werden gefriergetrocknet oder kalt 
verarbeitet, so dass Superfood auch als Rohkost bezeichnet werden darf. Dies ist unter anderem 
für die Wirksamkeit von Enzymen und Chlorophyll wichtig. Zudem ist das Weizen- und 
Gerstengras in Superfood als Pulver aus dem gefriergetrockneten Saft dieser Gräser enthalten, 
und das führt dazu, dass nur die leicht verdaulichen Nährstoffe und keine unverdaulichen Fasern 
vorliegen. Eine Menge von 6 bis 8 Gramm Pulver entspricht etwa zwei Tassen frischer 
Supernahrung. Superfood bietet eine breite Ergänzung gesunder Stoffe. Es verbessert das 
Säure-Base-Gleichgewicht, fördert eine gute Darmfunktion und natürliche Entleerung,  unterstützt 
die innere Reinigung und den Abtransport von Abfallstoffen und hilft beim Aufbau und Erholung 
der Zellen und Gewebe. Daher ist Superfood gut für das physische und mentale Wohlbefinden.
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mehr Informationen
  

NTP53: Phosphatidylserin - Preis: 17,95 €
Mit Gingko, Sibirischem Ginseng und Omega 3 und 6-Fettsäuren

Schätzungen zufolge besteht unser Gehirn aus mehr als hundert Milliarden 
Nervenzellen, welche durch etwa hundert Billionen Synapsen eng miteinander 
verbunden sind. Damit auch das Gehirn optimal arbeiten kann, ist eine gesunde und 
abwechslungsreiche Ernährung sehr wichtig. Eine besondere Rolle spielt dabei 
Phosphatidylserin. Phosphatidylserin bildet zusammen mit anderen Phospholipiden 
einen wesentlichen Bestandteil der Zellmembran und ist somit in jeder Körperzelle vorhanden. In 
besonders hohen Konzentrationen kommt es im Gehirn und im Nervensystem vor. Es spielt eine 
zentrale Rolle bei der Freisetzung von Neurotransmittern und ist wichtig für den 
Informationsaustausch zwischen den Zellen und die Signalübertragung ins Zellinnere.

mehr Informationen
  

MBP04: Ginkgo biloba - Preis: 12,95 €
Ginkgo biloba zur Unterstützung von Gedächtnis und Konzentration: Für den 
Erhalt der kognitiven Funktion und bei nachlassender Gedächtnisleistung im 
Alter. Ginkgo unterstützt die periphere Mikrozirkulation des Bluts, die mit der 
Hirnleistung verbunden ist. Ginkgo enthält natürliche Antioxidantien, die Ihnen 
helfen, sich vor zellschädigenden freien Radikalen zu schützen.

Mit Zink, Pantothensäure und Vitamin B6. Der Ginkgo oder Ginko ist eine in China 
heimische, heute weltweit angepflanzte Baumart. Er ist der einzige lebende Vertreter einer 
ansonsten ausgestorbenen Gruppe von Samenpflanzen, und wird daher auch als „Lebendes 
Fossil“ bezeichnet. Natürliche Populationen sind nur aus den Provinzen Chongqing und Guizhou 
im Südwesten Chinas bekannt. Schon seit Jahrhunderten werden seine wertvollen Inhaltsstoffe 
geschätzt. Diese befinden sich in den Blättern des Baumes. Schon lange kennen und schätzen 
die Asiaten seine wertvollen Wirkstoffe. Ginkgo biloba ist ein Antioxidans. Wir haben der 
Komposition hinzugefügt: Zink, Pantothensäure und Vitamin B6.

mehr Informationen
  

NTP56: LiverCare (Leberschutz) - Preis: 19,80 €
Stärkung und Unterstützung der Leber

Die wichtigsten Funktionen der Leber sind zum einen die einer Art Fabrik oder 
Raffinerie und zum anderen die eines "Filters". Körpereigene und körperfremde Stoffe 
werden durch Blutzufuhr über die Pfortader aufgenommen, verarbeitet und wieder an 
die Blutbahn abgegeben. Es findet dabei eine für den Körper unerlässliche 
Verstoffwechselung und Metabolisierung statt. Dazu benötigt die Leber eine Reihe 
verschiedenster körpereigener Hilfsmittel. Die umgebauten Schadstoffe gelangen wiederum durch 
den Blutkreislauf in die Nieren und in den Darm  und werden dort als Abfallstoff durch den Urin 
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Die wichtigsten Funktionen der Leber sind zum einen die einer Art Fabrik oder 
Raffinerie und zum anderen die eines "Filters". Körpereigene und körperfremde Stoffe 
werden durch Blutzufuhr über die Pfortader aufgenommen, verarbeitet und wieder an 
die Blutbahn abgegeben. Es findet dabei eine für den Körper unerlässliche 
Verstoffwechselung und Metabolisierung statt. Dazu benötigt die Leber eine Reihe 
verschiedenster körpereigener Hilfsmittel. Die umgebauten Schadstoffe gelangen wiederum durch 
den Blutkreislauf in die Nieren und in den Darm  und werden dort als Abfallstoff durch den Urin 
oder den Stuhl abgegeben. Es gibt viele Mikronährstoffe und Kräuter, die jedes für sich allein die 
Leberfunktionen unterstützen. In diesem Produkt haben wir die bekanntesten Nähstoffe zu einer 
hochwertigen Komposition zusammengefügt.

mehr Informationen
  

NTP40: Multivitamine für Kinder - Preis: 9,95 €
Kinder haben besondere Nährstoffbedürfnisse.

Die Ernährung von Kindern ist meist unregelmäßig und oft unberechenbar, und oft ist 
es ein Problem, sie dazu zu bewegen, regelmäßig und gut zu essen. Dieser Umstand 
kann, in Verbindung mit ihrem schnellen Wachstum und ihrem hohen Nährstoffbedarf, 
zu verschiedenen Nährstoffmängeln führen. Viele Teenager ernähren sich schlecht - 
bei Jugendlichen sind Nährstoffmängel aufgrund der Ernährung weiter verbreitet als 
bei jeder anderen Altersgruppe. Der Mikronährstoffbedarf von Jugendlichen ist außerordentlich 
hoch - insbesondere während des rasanten Wachstums in der frühen Pubertät - und doch ist oft 
bei Teenagern unzureichend e mikronährstoffhaltige Ernährung weiter verbreitet als in jeder 
anderen Altersgruppe.

mehr Informationen
  

DRL07: Multivitamine Grundversorgung - Preis: 12,45 €
Eine Komposition aus wichtigen Vitalstoffen mit optimaler Bio-Verfügbarkeit.

In diesem äußerst hochwertigen Produkt haben wir alle die Nährstoffe hinzugefügt, die 
für den modernen Menschen wichtig sein könnten. Die Komposition besteht zunächst 
aus den Mineralstoffen Zink, Eisen, Mangan und Kupfer. Weiter haben wir die 
Vitamine C, E, B1, B2, B3, B6, B12, D3, E und K hinzugefügt. Ergänzt wird diese 
Komposition um Coenzym Q10, Inositol, Cholin, Pantothensäure, Betacarotin, Biotin 
und Folsäure. In einer modernen Komposition sollten auch die wichtigsten Bioflavonoide enthalten 
sein: Kurkuma, Lutein, Zeaxanthin und Lycopin.

mehr Informationen
  

NTP42: Super Antioxidans - Preis: 11,55 €
Unsere wertvollste Komposition mit Antioxidantien: Antioxidantien sind 
Schutzstoffe für den Körper.

Ein kraftvolles Antioxidans auf der Grundlage traditioneller Bestandteile: Vitamin C, 
Vitamin E, Grünteeextrakt, Granatapfelextrakt, Traubenkernextrakt (OPC), 
Heidelbeerextrakt, Kurkuma, Vitamin A und Selen. Ein Antioxidans ist eine Substanz, 
die eine andere Substanz davor schützen kann, zu oxidieren. Es gilt als unumstritten, 
dass die Bildung von freien Radikalen u.a. für den Alterungsprozess von Bedeutung ist.

mehr Informationen
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NTP47: Betaglucan Plus - Preis: 17,95 €
Beta-Glucan enthält natürliche Substanzen, die aus der Zellwand einer 
Bäckerhefe (Saccharomyces cerevisiae) stammt und wird durch ein patentiertes 
Verfahren als äußerst reines Produkt  hergestellt.

Verschiedene Typen des Beta-Glucans können aus praktisch allen Unterarten von 
Hefen isoliert werden. Das von uns verwendete Beta-(1,3/1,6)-Glucan ist die Art, die 
am besten untersucht wurde und die wirkungsvollsten biologischen Effekte produziert.  
Beta-Glucan ist beteiligt an der interzellulären Signalübermittlung. Beta-Glukan aktiviert 
spezifische Rezeptoren, die sich auf der Oberfläche von Makrophagen befinden.

mehr Informationen
  

NTP30: Vitamin A, C, E Komplex + Selen, Zink und 
Betacarotin - Preis: 9,95 €
Wertvolle Mischung von Antioxidantien  

Vitamin A kommt in mehreren natürlichen Formen vor. Die pflanzlichen Vorstufen 
bezeichnet man als Carotinoide, die der Körper entsprechend seinem Bedarf in 
Vitamin A umwandelt. Das wohl bekannteste Vitamin dürfte Vitamin C sein, auch 
Ascorbinsäure genannt. Es ist ein echtes Multitalent. Vitamin C aktiviert und reguliert 
den Stoffwechsel. Eine Fülle anderer Vitamine benötigen Vitamin C, um selbst 
wirksam zu sein. Vitamin E ist Bestandteil aller biologischen Membranen und ist das wichtigste 
fettlösliche Antioxidans im Körper. Selen ist ein wichtiges Antioxidans, das u.a. das Immunsystem 
vor Schädigung durch freie Radikale schützt. Selen wirkt synergistisch vor allem mit Vitamin E. 
Zink spielt eine Rolle im Stoffwechsel von Kohlenhydraten, Fetten und Eiweiß. 

mehr Informationen
  

DRL11: Vitamin C plus Zink - Preis: 9,95 €
Vitamin C und Zink sind antioxidative Schutzstoffe. Als Vitamin C wird 
Calciumascorbat verwendet, welches eine basische Variante des Vitamin C 
darstellt.

Neben Eisen ist Zink mengenmäßig das zweithäufigste Spurenelement im 
Organismus. Ein Erwachsener besitzt 2 bis 3 Gramm Zink, das vor allem in Hoden, 
Knochen, Muskeln, Ovarien, Prostata, Haaren, Augen und in den Inselzellen der 
Bauchspeicheldrüse in hoher Konzentration vorkommt. Zink ist Bestandteil von mehr als 300 
Enzymen, die an vielen Reaktionen im Stoffwechsel beteiligt sind. Das wohl bekannteste Vitamin 
dürfte Vitamin C sein. 

mehr Informationen
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DRL10: Grünlippmuscheln - Preis: 13,95 €
Grünlippmuscheln enthalten Glukosaminoglykane

Die Grünlippmuschel ist reich an so genannten Glycosaminoglykanen (GAG). Dass 
sind Stoffverbindungen, die als Gerüstsubstanzen u.a. der Gelenkknorpel dienen. 
Nach der Gefriertrocknung wird das Grünlipp Muschelkonzentrat meist in Kapseln oder 
Tabletten angeboten. Der wirksame Bestandteil ist das Glucosaminglykan. Dabei 
handelt es sich um langkettige Aminozuckerverbindungen, welche am Aufbau der die 
Gelenkschmiere bzw. Synovialflüssigkeit beteiligt sind.

mehr Informationen
  

NTP35: Glucosamin & Calcium - Preis: 9,95 €
Natürliche Bausteine von Knorpelgewebe und Bindegewebe: Glucosamin hilft, 
die Gelenke elastisch und beweglich zu erhalten. Es ist erforderlich für den 
Aufbau von Knorpeln und anderem Bindegewebe. Calcium ist für die 
Muskelfunktion (einschließlich des Herzmuskels) erforderlich und notwendig für 
eine normale Nervenfunktion.

Glucosamin ist ein Aminozucker, der im menschlichen Körper natürlich vorkommt. Er 
ist Bestandteil des Bindegewebes, des Knorpels und der Gelenkflüssigkeit. Calcium ein 
wesentlicher Bestandteil der Knochen. Als essentieller Bestandteil der belebten Materie ist es am 
Aufbau von Blättern, Knochen, Zähnen und Muscheln beteiligt. Neben Kalium und Natrium spielt 
Calcium eine wichtige Rolle bei der Reizübertragung in Nerven- und anderen Zellen. Calcium ist 
ein Mengenelement (Definition: Element mit mehr als 50 mg pro kg Körpergewicht) und gehört 
damit nicht zu den Spurenelementen. Mit einem Körperbestand von 1–1,1 kg ist Calcium der 
mengenmäßig am stärksten vertretene Mineralstoff im menschlichen Organismus. 99 % des im 
Körper vorkommenden Calciums befinden sich in Knochen und Zähnen.

mehr Informationen
 

  

Unser besonderes Angebot: Bequeme Lieferung im 
Abonnement

Bei vielen unserer Produkte ist eine regelmäßige Einnahme über einen 
längeren Zeitraum angeraten. Für diese Fälle bieten wir einen 
besonderen Service: Auf alle Produkte, die Sie im Abonnement bei uns 
beziehen, gewähren wir einen Rabatt von 10 %. Sie bestimmen die 
Häufigkeit der Belieferung: Wir garantieren, dass die Produkte für Sie 
reserviert sind und zum Wunschtermin geliefert werden. 
Rufen Sie uns an: 0049 (0)6351 12 678 0

 

Preise und Versandkosten: Alle unsere Preise verstehen sich inklusive gesetzlicher Umsatzsteuer und zuzüglich einer Versandkostenpauschale. Lesen 
Sie die allgemeinen Geschäftsbedingungen.
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Impressum   -   Unsere AGB   -   Hinweise zum Datenschutz
 

Es ist nicht Zweck unserer Webseiten, Ihnen medizinischen Rat zu geben, Diagnosen zu stellen oder Sie davon abzuhalten, zu Ihrem Arzt zu gehen. In der Medizin 
gibt es keine Methoden, die zu 100% funktionieren. Wir können deshalb - wie auch alle anderen auf dem Gebiet der Gesundheit Praktizierenden - keine 
Heilversprechen geben. Sie sollten Informationen aus unserem Seiten niemals als alleinige Quelle für gesundheitsbezogene Entscheidungen verwenden. Bei 
gesundheitlichen Beschwerden fragen Sie einen anerkannten Therapeuten, Ihren Arzt oder Apotheker. Bei Erkrankungen von Tieren konsultieren Sie einen Tierarzt 
oder einen Tierheilpraktiker. Die Artikel und Aufsätze unserer Seiten werden ohne direkte medizinisch-redaktionelle Begleitung und Kontrolle bereitgestellt. Nehmen 
Sie bitte niemals Medikamente (Heilkräuter eingeschlossen) ohne Absprache mit Ihrem Therapeuten, Arzt oder Apotheker ein.
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